.COASTIN’

Description : Ligne, 4 murs, 40 temps, Débutant/Intermédiaire
Chorégraphe : Ray & Tina Yeoman (UK) 1997
Musique : « Lord Of The Dance » de Ronan Hardiman Commencer la danse a 1:06:50

1a16 STROLL FWD, KICK, BACK, COASTER STEP, KICK BALL CHANGE

1-2 Pas D devant, Pas G devant

3 -4 Kick PD devant, Pas D derriére

5 & 6 Coaster step gauche (Pas G derriére, PD a c6té du PG, Pas 6 devant)
7 & 8 Kick ball change (Kick PD devant, Pas D a c6té du PG, PG sur place)

1-8 Reprendrel-8

17a24 4 x IRISH HEEL, TOE TOUCH (HAND ON HIP)

1&2 Talon D devant, PD a coté du PG, Toucher la PteG prés du PD
34&4 Talon 6 devant, PG a coté du PD, Toucher la PteD prés du PG
5& 6 Talon D devant, PD a coté du PG, Toucher la PteG prés du PD
7 &8 Talon G devant, PG a c6té du PD, Toucher la PteD prés du PG

25a32 2xHEEL FWD, HEEL SIDE, TRIPLE STEP (sur place)

1-2 Talon D devant, Talon D a droite
3 &4 Triple step sur place (D,6,D)
5-6 Talon G devant, Talon G a gauche
7 & 8 Triple step sur place (6,0,6)

33a40 SIDE, SLIDE AND CLAP, SSHUFFLE % TURN, STEP PIVOT %, SHUFFLE FWD

1-2 Pas D adroite, Slide PG a coté du PD et clap
3&4 1/4 tour d droite et Shuffle devant (D,6,D)
5-6 Pas G devant, 1/2 tour a droite et PD devant
7 & 8 Shuffle devant gauche (6,D0,6)

sur certaines fiches de danse un tag est rajouté :

quand on revient sur le mur de départ, faire 2 kick ball change ou un jazzbox pour se retrouver
dans les temps par rapport a la musique

HAVE & GOOD DANCE AND SMILE 1!



